
 

 
 

 ซฟิิลสิ 
• โรคซฟิิลสิเป็นโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพันธท์ีอ่าจรา้ยแรงมากหากไมไ่ดร้ับการรักษา 
• หลายคนมอีาการไมร่นุแรงหรอืไมม่อีาการเลย และอาการจะหายไปภายในไมก่ีวั่น 
• โรคซฟิิลสิสามารถรักษาใหห้ายไดด้ว้ยยาปฏชิวีนะ 

โรคซฟิิลสิเป็นโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพันธท์ีร่า้ยแรงมาก ซึง่สามารถสง่ผลกระทบตอ่สมองและอวัยวะอืน่ 

ๆ ได ้โรคน้ีเกดิจากเชือ้แบคทเีรยีทรโีพนีมาพาลลดิัม (Treponema pallidum) 

โรคซฟิิลสิรกัษาใหห้ายไดง้า่ยหากตรวจพบตัง้แตร่ะยะแรก 

โรคซฟิิลสิเป็นอนัตรายอยา่งมากตอ่หญงิต ัง้ครรภ ์หากหญงิต ัง้ครรภเ์ป็นโรคซฟิิลสิ 

โรคนีส้ามารถแพรไ่ปสูท่ารกในครรภแ์ละเป็นอนัตรายตอ่ชวีติของทารกได ้

อา่นเพิม่เตมิเกีย่วกบัโรคซฟิิลสิในระหวา่งต ัง้ครรภ ์

โรคซฟิิลสิตดิตอ่ไดอ้ยา่งไร  

โรคซฟิิลสิตดิตอ่จากคนหนึง่ไปยังอกีคนหนึง่ผา่นทางการมเีพศสมัพันธ ์

โรคน้ีแพรก่ระจายโดยการมเีพศสมัพันธท์างชอ่งคลอด ทางทวารหนัก 

และทางปากโดยไมใ่ชถ้งุยางอนามัย 

โรคน้ียังสามารถแพรก่ระจายไดผ้า่นการสมัผัสใกลช้ดิหรอืการสมัผัสผวิหนังกบัผูต้ดิเชือ้ 

แมท่ีต่ดิเชือ้สามารถถา่ยทอดเชือ้ซฟิิลสิไปยังลกูไดผ้า่นทางรกในระหวา่งตัง้ครรภ ์

ซึง่เรยีกวา่ซฟิิลสิแตก่ าเนดิ อา่นเพิม่เตมิเกีย่วกบัโรคซฟิิลสิในระหวา่งตัง้ครรภ ์

อาการและสญัญาณของโรคมอีะไรบา้ง  

อาการเริม่ตน้ของโรคซฟิิลสิจะไมค่งอยูน่าน ดังนัน้ คณุอาจเป็นโรคนี้ 

และแพรเ่ชือ้ใหผู้อ้ืน่ไดโ้ดยไมรู่ต้ัว 

แผลหรอืแผลเป่ือย (แผลรมิฝีปาก) 

บางคนอาจมแีผลหรอืรอยแดงบรเิวณอวัยวะเพศหรอืในปาก ภายใน 3 ถงึ 12 

สปัดาหห์ลังจากการตดิเชือ้ 

แผล: 

• โดยปกตแิลว้จะไมเ่จ็บปวด (ดังนัน้ คณุอาจไมรู่ส้กึตัว) 
• โดยปกตเิลอืดจะไมอ่อก 
• มักรูส้กึเหมอืนกดปุ่ มแข็ง ๆ บนผวิหนัง 

หากไมไ่ดร้ับการรักษา แผลจะหายและจางลงในไมก่ีส่ปัดาห ์แตค่ณุยังคงตดิเชือ้อยู ่

และแบคทเีรยียังคงอยูใ่นกระแสเลอืดและแพรก่ระจายไปทั่วรา่งกาย นี่เรยีกวา่ ระยะเริม่ตน้ของโรค 

อาการอืน่ ๆ 
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หากไมไ่ดร้ับการรักษา โรคซฟิิลสิอาจมอีาการอืน่ ๆ ปรากฏขึน้ภายใน 2-6 เดอืนหลังจากตดิเชือ้ 

นี่คอืระยะทีส่อง ซึง่อาจกนิเวลา 6 เดอืนหรอืนานกวา่นัน้ 

อาการอาจรวมถงึ 

• ผืน่ขึน้ตามผวิหนัง (บรเิวณใบหนา้ ล าตัว แขน ขา ฝ่ามอื และฝ่าเทา้) 
• ผมรว่ง 
• ตอ่มน ้าเหลอืงบวม 
• เป็นไข ้
• ปวดศรีษะ 
• อาการปวดกระดกู ขอ้ตอ่ และกลา้มเนื้อ 
• มกีอ้นเนื้อบรเิวณขาหนีบและรอบ ๆ ทวารหนักหรอืชอ่งคลอด 

หากไมไ่ดร้ับการรักษา จะเกดิระยะแฝงซึง่ไมแ่สดงอาการ แตค่ณุยังคงแพรเ่ชือ้ได ้

อาการตา่ง ๆ จะหายไป แตห่ากไมไ่ดร้ับการรักษา โรคซฟิิลสิจะยังคงอยูใ่นรา่งกาย 

และคณุสามารถแพรเ่ชือ้ไปยังผูอ้ืน่ผา่นทางเพศสมัพันธไ์ดน้านถงึ 2 ปี นอกจากนี้ 

ยังอาจท าใหค้ณุป่วยหนักไดอ้กีดว้ย 

หากคณุเป็นโรคซฟิิลสิโดยไมไ่ดร้ับการรักษาเป็นเวลานานกวา่ 2 ปี (เรยีกว่าระยะทีส่าม) 

โรคน้ีสามารถสง่ผลกระทบตอ่สมอง หัวใจ หลอดเลอืดใหญ ่ไขสนัหลัง ผวิหนัง และกระดกูได ้

ซึง่อาจน าไปสูค่วามพกิารและเสยีชวีติได ้

โรคซฟิิลสิในหญงิต ัง้ครรภ ์

หากหญงิตัง้ครรภเ์ป็นโรคซฟิิลสิ โรคน้ีสามารถถา่ยทอดไปยังทารกในครรภแ์ละเป็นอันตรายถงึชวีติได ้

โรคน้ีเรยีกวา่โรคซฟิิลสิแตก่ าเนดิ 

หากตรวจพบโรคซฟิิลสิในชว่งตน้ของการตัง้ครรภ ์ก็สามารถรักษาได ้

ซึง่จะชว่ยลดอันตรายตอ่ทารกได ้

หญงิตัง้ครรภค์วรเขา้รับการตรวจหาโรคซฟิิลสิตัง้แตเ่นิน่ ๆ และตรวจบอ่ย ๆ ตลอดระยะเวลาตัง้ครรภ ์

อา่นเพิม่เตมิเกีย่วกบัโรคซฟิิลสิในระหวา่งตัง้ครรภ ์

ฉันจะรูไ้ดอ้ยา่งไรวา่ฉันเป็นโรคซฟิิลสิ  

ขอตรวจเลอืดหาเชือ้ซฟิิลสิ 

แพทยข์องคณุจะท าการตรวจเลอืดเพือ่หาเชือ้ซฟิิลสิ อยา่งไรก็ตาม ในชว่งเวลาสัน้ ๆ 

หลังจากทีเ่ชือ้ซฟิิลสิเขา้สูร่า่งกายแลว้ จะไมส่ามารถตรวจพบไดด้ว้ยการทดสอบ ดังนัน้ 

หากผลตรวจของคณุเป็นลบ คณุจะตอ้งท าการตรวจซ ้าอกีครัง้ในอกี 3 เดอืนขา้งหนา้ 

ควรตรวจหาโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพันธอ์ืน่ ๆ เชน่ คลามเิดยี หนองใน และ เอชไอว ีไปพรอ้มกนัดว้ย 

คน้หาบรกิารตรวจเลอืดหาเชือ้ซฟิิลสิไดท้ี ่Get the Facts (เว็บไซตภ์ายนอก) 

คน้หาสถานทีแ่ละเลอืกตวัเลอืก 'สขุภาพทางเพศ / การตัง้ครรภ ์/ เพศศกึษา' 

โรคซฟิิลสิรกัษาอยา่งไร  

การรกัษาโรคซฟิิลสิ 

โรคซฟิิลสิรกัษาไดด้ว้ยยาเพนซิลิลนิหรอืยาปฏชิวีนะชนดิอืน่ คณุตอ้งทานยาใหค้รบตามหมอสัง่ 

และไปพบแพทยต์ามนัดทกุนัด 

หลังการรักษา คณุจะตอ้งตรวจเลอืดอกีครัง้เพือ่ใหแ้น่ใจวา่หายขาดแลว้ 

หากปลอ่ยไวโ้ดยไมร่กัษา 

https://www.healthywa.wa.gov.au/Articles/S_T/Syphilis-in-pregnancy
https://www.healthywa.wa.gov.au/Articles/A_E/Chlamydia
https://www.healthywa.wa.gov.au/Articles/F_I/Gonorrhoea
https://www.healthywa.wa.gov.au/Articles/F_I/HIV-and-AIDS
https://www.getthefacts.health.wa.gov.au/find-a-service


 

หากคณุเป็นโรคซฟิิลสิมานานกวา่ 2 ปีและไมไ่ดร้ับการรักษา โรคอาจสง่ผลกระทบตอ่: 

• สมอง 
• หัวใจ 
• หลอดเลอืดขนาดใหญ ่
• ไขสนัหลัง 

• ผวิ 
• กระดกู 

ซึง่อาจน าไปสูค่วามพกิารและเสยีชวีติได ้

ขณะทีค่ณุยงัมเีชือ้อยูใ่นรา่งกาย 

เมือ่ไดร้ับการวนิจิฉัยยนืยนัแลว้ หา้มมเีพศสมัพันธท์างชอ่งคลอด ทางทวารหนัก หรอืทางปาก 

แมจ้ะใชถ้งุยางอนามัยก็ตาม จนกวา่จะไดร้ับการรักษาครบตามก าหนด 

โรคซฟิิลสิเป็นโรคตดิตอ่รา้ยแรง โดยเฉพาะในระยะแรกและระยะทีส่อง 

การตดิตามผูส้มัผสั 

แพทยข์องคณุควรพูดคยุกบัคณุเกีย่วกบัการตดิตามการสมัผัสโรคดว้ย 

หากคณุตรวจพบวา่ตดิเชือ้ซฟิิลสิ สิง่ส าคัญคอืตอ้งแจง้ใหบ้คุคลทีม่เีพศสมัพนัธก์บัคณุทราบ 

เพือ่ใหแ้น่ใจวา่ โรคซฟิิลสิจะไมส่ง่ผลกระทบตอ่สขุภาพของพวกเขาและไมแ่พรเ่ชือ้ตอ่ไป 

หากบคุคลทีม่เีพศสมัพันธก์บัคณุไมเ่ขา้รับการรักษา คณุอาจตดิเชือ้ซฟิิลสิอกีครัง้ได ้

การตดิตามผูส้มัผัสจะเกีย่วขอ้งกบัการคน้หาและแจง้ใหผู้ท้ีส่มัผัสกบัผูต้ดิเชือ้ทราบ 

เพือ่ใหพ้วกเขาสามารถรับค าปรกึษา การตรวจหาเชือ้ และการรักษาไดห้ากจ าเป็น 

คณุสามารถตดิตามผูส้มัผัสดว้ยตนเองและ/หรอืขอความชว่ยเหลอืจากผูเ้ชีย่วชาญดา้นสขุภาพได ้

ปรกึษาเรือ่งน้ีกบัแพทยข์องคณุ คณุยังสามารถใชเ้ว็บไซต ์Better To Know (เว็บไซตภ์ายนอก) 

เพือ่แจง้ใหบ้คุคลทีท่ ามเีพศสมัพันธก์บัคณุทราบโดยไมต่อ้งระบชุือ่ของคณุได ้

โรคซฟิิลสิสามารถป้องกนัไดอ้ยา่งไร  

• โดยการรับการตรวจโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพันธเ์ป็นประจ า 
• โดยใชถ้งุยางอนามัยและ/หรอืแผน่ยางอนามัย และสารหลอ่ลืน่ชนดิน ้าทกุครัง้ทีม่เีพศสมัพันธ ์
• พูดคยุกบับคุคลทีม่เีพศสมัพันธก์บัคณุเกีย่วกบัสขุภาพทางเพศ 

จะขอความชว่ยเหลอืไดท้ ีไ่หน 

• ไปพบแพทยท์ั่วไป (GP) 
• โทรตดิตอ่ healthdirect ไดท้ีห่มายเลข 1800 022 222 
• โทรตดิตอ่สายดว่นสขุภาพทางเพศ 

o ผูโ้ทรจากเขตเมอืง: (08) 9227 6178 
o ส าหรับผูโ้ทรจากตา่งจังหวัด: 1800 198 205 

• เยีย่มชม Healthysexual (เว็บไซตภ์ายนอก) 
เพือ่รับขอ้มลูและตรวจหาเชือ้หนองในเทยีมและหนองในแทท้างออนไลนไ์ดฟ้ร ี 

• ตดิตอ่คลนิกิสขุภาพทางเพศในพืน้ทีข่องคณุ (เว็บไซตภ์ายนอก) 

 

  

https://healthysexual.com.au/
https://www.getthefacts.health.wa.gov.au/find-a-service
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